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EXPERIENCIA DE PODOLOGIA EN EL CAMPO DE LA SALUD
DE LOS MIGRANTES EN EL ESTADO DE NUEVO LEON.
MEXICO

« DE ENERO 2018 A JULIO 2019

« UN GRUPO DE 20 PODOLOGOS Y TRES PROFESORES TUTORES, ATIENDEN
MENSUALMENTE A PERSONAS EN CONDICIONES DE RIESGO

« ESTA EXPERIENCIA PERMITIO ATENDER 282 PERSONAS MIGRANTES
« CASA INDI FUE EL ESCENARIO



LA MIGRACION EN EL ESTADO DE
NUEVO LEON MEXICO 2019

« EL ESTADO DE NUEVO LEON, ES UN POLO DE DESARROLLO ECONOMICO,
SOCIAL Y EDUCATIVO CON LAS SIGUIENTES CARACTERISTICAS

« POBLACION DE CINCO MILLONES Y MEDIO HABITANTES

« CERCANIA CON LA FRONTERA SUR DE ESTADOS UNIDOS (NUEVO LEON Y
TAMAULIPAS)

« CONTIRIBUYE GRANDEMENTE AL PRODUCTO INTERNO BRUTO DE MEXICO
« CUENTA CON CENTROS EDUCATIVOS VANGUARDISTAS PUBLICOS Y PRIVADOS



VINCULACION INTERINSTUCIONAL

« CASA INDI (INSITUCION NORMATIVA DE LOS
INDIGENTES A.C. )

» ESCUELA DE PODOLOGIA DE NUEVO LEON

« ESTABLECIERON UN CONVENIO DE COLABORACION
DESDE 2017, PARA ATENDER DE MANERA GRATUITA A
LOS MIGRANTES QUE PASAN POR ESA INSTITUCION




45

40

35

30

25

20

15

10

v

o e S B

Mes 1

Mes 2

Mes 3

Mes 4

Mes 5

Mes 6

—e—Sanos

Mes 7

—e—Enfermos

Mes 8

Mes 9

Mes 10

Mes 11

Mes 12



EXPERIENCIAS DE PRACTICAS DE PODOLOGIA EN GRUPOS MIGRANTES,
A SU PASO POR NUEVO LEON (2019)

PIES SANOS 21
HIGIENE DEFICIENTE PIE 180
HERIDAS 35
INFECCIONES DE PIEL 95

INFECIONES UNAS 125

CALLOSIDADES SEVERAS 45
ULCERAS Y FISURAS 17

UNAS ENCARNADAS 14

FUENTE: HISTORIAS CLINICAS 532 DIAGNOSTICOS | PACIENTES CON DOS O MAS
DIAGNOSTICOS





































EFECTOS Y POTENCIALIDADES

« EFECTOS

- MAYOR DEMANDA DE SERVICIOS DE
SALUD

« RIESGOS DE ENFERMEDADES
CONTAGIOSAS

« POTENCIALIDADES



